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Présentation

Cette formation centrée sur le dépistage et la prise en charge de la fragilité des personnes
agées va dans le sens du Projet Régional de Santé des Pays de la Loire. Il s'agit aussi d'un des
objectifs de la Loi du 28 Décembre 2015 relative a I'adaptation de la société au vieillissement.

Il s'agit de créer un enseignement ciblant les différents acteurs sur les 3 territoires du Maine
et Loire travaillant au contact de personnes agées, pour les aider a acquérir des compétences
gériatriques leur permettant de participer a la réversibilité de la fragilité afin de limiter la perte
d'indépendance et d’autonomie dans cette population. Cela s'inscrit dans la promotion du
bien-vieillir de la population générale.

Objectifs

— Permettre aux acteurs intervenants aupres de personnes agées vivant a domicile de repérer
les fragilités et d'orienter ce public vers différents dispositifs existant sur le territoire.

— Harmoniser les pratiques de repérage de la fragilité sur un méme territoire

— Comprendre l'intérét du repérage des fragilités et son concept de réversibilité

— Définir un langage commun sur la fragilité en s'appuyant sur I'étape de dépistage du
programme ICOPE, validé par I'organisation mondiale de la Santé

— Définir la filiere gériatrique et gérontologique afin d’orienter les personnes agées en fonction
de leurs fragilités

— Permettre aux professionnels des secteurs sociaux, sanitaires, médico-sociaux, juridique,
élus et bénévoles de se retrouver sur un temps de formation commun afin de favoriser
I'interconnaissance

Public visé

— Professionnels des secteurs sociaux, sanitaires, médico-sociaux, juridique
— Elus et bénévoles intervenant aupres des personnes agées
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Programme

Questionnaire
Pré-formation avant
le démarrage de

la formation (en
présentiel)

A noter

Organisation de la formation :

— Durée : 1 journée et 1/2 (soit 10,5 heures)

— Lieux de formation : Angers

20 novembre 2023 : de
9h00 a 17h00

9h00 - 12h30:

® Concept de vieillissement et fragilités

e Evaluation gériatrique standardisée et
étape de dépistage de I'ICOPE 1

14h00 - 17h00 :

® Mise en pratique

® Principes clefs et grandes portes
d'entrées de la filiere et réseau
gériatrique

— Intervenants : Equipe mobile de gériatrie du CHU Angers, DAC 49/CLIC

Modalités pratiques :

— Inscription par email aupres de la Formation continue en santé : adeline.rouliere@univ-angers.fr

05 décembre 2023 : de
9h00 a 12h30

9h00 - 12h30:

e Orientation : filiere et réseau
gériatrique

® Retour d'expérience

e Intervention Mr Dutier : notion de
risque de danger

ou a Sandra FOUQUET, Assistante Animation Territoriale DAC 49 : secretaire2@coordination-autonomie.fr

— Calendrier de la formation : La prochaine session aura lieu le 20 novembre 2023 (journée) et le 05 décembre 2023 (matinée) a I'Université

de Angers
— Lieux de formation : Angers

— Co(t de la formation : Prise en charge I'ARS

Renseignements aupres de la Formation continue en Santé (02 41 73 58 54).
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