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 Présentation
Face à l’augmentation des maladies neurodégénératives et de l’impact des symptômes psycho-
comportementaux sur la qualité de vie des patients et de leurs aidants, il devient essentiel de 
former les professionnels de santé à la prise en charge de ces manifestations complexes.

Ce diplôme propose aux médecins et aux professionnels de santé des outils pratiques pour 
repérer, évaluer et traiter les symptômes psycho-comportementaux, tout en abordant les 
diverses pathologies neurocognitives responsables de ces troubles. La formation sera axée 
sur les stratégies médicamenteuses issues des dernières recommandations, les interventions 
psycho-sociales, et sur l’organisation des soins, notamment la relation ville-hôpital et les 
dispositifs sociaux.

Ce programme complet, conçu pour renforcer les compétences cliniques et organisationnelles, 
vous permettra d’améliorer la prise en charge globale des patients ayant des symptômes 
psycho-comportementaux.

 Objectifs
 
— Comprendre les troubles neurocognitifs et leurs complications
— Identifier et évaluer les symptômes psycho-comportementaux (SPC)
— Adopter une posture professionnelle adaptée
— Accompagner et prendre en charge de manière adaptée les patients présentant des SPC, 
via des thérapies non médicamenteuses et pharmacologiques
— Comprendre l’organisation et le parcours de soin autour des patients présentant des SPC

 Public visé
— Médecin, peu importe la spécialité
— IDE, IPA, ASG/AMP
— Aide-soignant
— Psychologue 
— Neuropsychologue
— Tout professionnel de santé accompagnant les patients ayant des troubles cognitifs et  des 
symptômes psycho comportementaux

Lieu de la formation
Angers

Contact
Adeline ROULIERE 

Tél : 02.41.73.58.54
adeline.rouliere@univ-angers.fr 
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cedric.annweiler@univ-angers.fr
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alexis.bourgeais@chu-angers.fr
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 À noter
Organisation de la formation :
— Durée : 127h (80h de cours en présentiel + 20h d’enseignements à distance + 20h de stage + 3h d’Examen + 4h de parcours recherche, 
simulation)
— Calendrier : de septembre à juin 
— Lieu de la formation : Angers
— Validation : Avoir obtenu la moyenne au mémoire lors de la soutenance, et la moyenne lors de l’examen écrit, ainsi qu’avoir effectué les 5 

demies journées de stage

Modalités pratiques :
— Candidature : en ligne sur le site de l’UA ( copie du diplôme + CV + Lettre de motivation )
— Sélection : Les candidatures seront transmises aux membres de la commission de recrutement pour analyse de la demande.
— Nombre d’inscrits : 60 maximum
— Coût de la formation : 1800 € (+ droits universitaires)   
— Non éligible au CPF

Module 1 : La Cognition 
(cours asynchrone)

•	 Introduction / Accueil 
•	Cognition
•	 Trouble cognitif mineur et majeur / 

Confusion
•	Maladie d’Alzheimer (et LATE)
•	Maladie à corps de Lewy et TCMP
•	Démence Vasculaire
•	DLFT
•	Cognition et alcool
•	 Lésions cérébrales acquises
•	Bases d’évaluation des troubles 

cognitifs
•	Base de neuro-imagerie
•	Epilepsie du sujet âgé 

•	Déambulation
•	 Trouble du comportement vocal
•	Mouvement répétés 
•	Désinhibition

Module 6 : Iatrogénie des 
psychotropes à la place de 
introduction aux psychotropes

•	 Thérapies non médicamenteuses 
•	Humanitude, Validation, Montessori 

et Snoezelen
•	Nouvelles Technologies 
•	Contention
•	Réagir face à l’agressivité / urgence
•	 Introduction aux psychotropes
•	Simulation

Module 2 : Epidémiologie des 
SPC 

•	Epidémiologie des SPC et généralités
•	 Facteurs prédisposant des SPC
•	 Influence des troubles de la person-

nalités sur les SPC
•	Evaluation des SPC  

Module 3 : Troubles affectifs et 
de la motivation

•	Apathie
•	Dépression
•	Anxiété
•	Catatonie
•	Actualités et avancées prometteuses 

dans le cadre des troubles affectifs 

MModule 4 : Symptômes 
psychotiques 

•	Délire
•	Hallucinations
•	 Identification
•	Actualités et avancées promet-

teuses dans le cadre des troubles 
psychotiques

 
Module 5 : Trouble des fonctions 
instinctuelles et comportements 
perturbateurs

•	Sommeil
•	Séxualité
•	Appétit

Visitez notre site

Module 7 : Organisation de prise 
en charge 

•	Accompagnement des familles
•	 Lien ville-hôpital
•	 Les différentes unités de prise en 

charge UCC, UPAD, PASA, UHR
•	Architecture et personnalisation 

du lieu de vie ( en structure et au 
domicile )

•	Aspect juridique et judiciaire ASS 
ou CJC

•	 Prise en charge palliative des 
troubles psycho-comportementaux 
EMASP


